


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану государственного  бюджетного общеобразовательного  учреждения  

Самарской области средней общеобразовательной школы  пос. Береговой муниципального 

района Шигонский Самарской области 

на 2014/2015 учебный год 

             Учебный план государственного  бюджетного общеобразовательного  учреждения  Самарской 

области средней общеобразовательной школы  пос. Береговой муниципального района Шигонский 

Самарской области разработан  на основе ст. 28 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", типового Положения    об общеобразовательном 

учреждении, приказа Минобразования  России от  09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» с изменениями и дополнениями (приказы 

Министерства образования и науки РФ № 241 от  20.08.2008г., № 889 от 30.08.2010 г., № 1994 от 

03.06.2011г., № 74 от 01.02.2012г.), письма министерства образования и науки Самарской области от 

23.03.2011 № МО-16-03/226-ТУ «О применении в период введения федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования приказа министерства образования и науки Самарской 

области от 04.04.2005г № 55-од», а также введенных в действие СанПиН, 2.4.2.2821-10  «Санитарно - 

эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189). 

  Учебный план является нормативно-правовым документом, на основе которого общеобразовательным 

учреждением реализуются программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования. Он состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. В инвариантной части учебного плана 

на всех трех ступенях реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

который обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует 

овладение выпускниками школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков, а также региональный 

компонент. 

         Для обеспечения реализации  учебного плана  школа использует  перечень учебников и учебных 

пособий, утвержденный  приказом  МОиН РФ от 31 марта 2014 г.  № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

            Режим работы - 5 дневная учебная неделя /первая смена/. Продолжительность учебного года  

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. Форма организации учебного процесса: классно-урочная. 

             Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 31 календарный день, летом не менее 

8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы 

в третьей четверти. 

            Начало занятий в 9.00 ч. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1-4 классы 

 

Достижение планируемых результатов основной образовательной программы начального общего 

образования ГБОУ СОШ пос. Береговой осуществляется через учебный план и внеурочную деятельность. 

 Учебный план  фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным предметам.   

 Учебный план  разработан  на основе нормативно-правовых документов:  

o Приказа МОиН РФ № 373 от 06 октября 2009г. «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(в редакции приказа от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357);  



o Приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373";  
o Базисного учебного плана начального общего образования примерной основной 

образовательной программы начального общего образования /вариант 1/, (официальный сайт 

Минобрнауки России  www.mon.gov.ru); 

o Приказа МОиН России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

o Письма МОиН России  от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

o Письма МОиН Самарской области от 22.08.2014 г. МО-16-09-01/592-ТУ «Об организации в 

2014/15  учебном году образовательного процесса в начальных классах общеобразовательных 

организаций и образовательных организаций, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам, Самарской области». 

     С целью реализации ФГОС начального общего образования  в 1-4 классах  используется образовательная 

система «Школа России» -  учебно-методическая  система  для 4-летней начальной школы. Учебные 

программы по английскому языку, изобразительному искусству, технологии реализуются из других УМК. 

       Нормативный срок освоения общеобразовательных программ начального общего образования - 4 года. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно - эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре, октябре -  по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока по 

45 минут каждый); во 2-4  классах  продолжительность урока составляет 40 минут. 

 

    Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования: 

•формирование гражданской идентичности обучающихся; 

•их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

•готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования; 

•формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

•личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

         Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие обязательные учебные предметы  

федерального компонента: русский язык, литературное чтение, английский язык, математика, окружающий 

мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура.  

        Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных предметов и занятий по внеурочной 

деятельности. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, предусмотренных 

требованиями Стандарта к структуре основной образовательной программы начального общего образования 

по русскому языку, литературному чтению, математике, окружающему миру, музыке, изобразительному 

искусству, технологии, физической культуре, английскому языку отражены в разделе  «Программы 

отдельных учебных предметов, курсов» основной образовательной программы начального общего 

образования ГБОУ СОШ пос. Береговой на 2014/2015 учебный год. 

        Часы на организацию динамической паузы - 2 ч. в неделю в 1-ом классе -  взяты из объема часов, 

отведенных на внеурочную деятельность.  Динамическая  пауза, продолжительностью не менее 40 минут 

проводится в дни, когда в расписании нет уроков физической культуры преимущественно на свежем воздухе 

при условии хорошей погоды. Часы, отведенные на динамическую паузу и внеурочную  деятельность,  не 

относятся к аудиторной учебной нагрузке  и  при определении соответствия учебной нагрузке санитарным 

нормам не учитываются. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



  Учебный план 

ГБОУ  СОШ пос. Береговой на 2014-2015 учебный год 

начальное общее образование 1-4 классы 

 

Учебные 

предметы 

Классы                        

Количество часов 

 в неделю 

I II III IV 

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 

Английский язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и  

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

духовно-нрав-

ственной куль-

туры народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  
- - - 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

ИТОГО: 21 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Внеурочная деятельность. Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Согласно п.16 

приказа от « 26 » ноября 2010 г., № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»  основная образовательная 

программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением через учебный план и 

внеурочную деятельность. Модель организации внеурочной деятельности в школе построена на основе 

оптимизации всех внутренних ресурсов школы, которая предполагает, что в ее реализации принимают 

участие все педагогические работники школы.  

    В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов ООП НОО ГБОУ СОШ пос. Береговой организуется по направлениям развития 

личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное. 

   Содержание занятий по внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно- полезные практики, проектная и исследовательская деятельность, компьютерные 

занятия и т. д. Внеурочная деятельность организуется в соответствии с выбором обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

 Продолжительность занятий – в 1 классе - 35 минут, во 2-4 классах – 40 минут. Занятия начинаются во 

второй половине дня, не менее чем через 40 минут после окончания урочной деятельности.   

 Занятия по внеурочной деятельности организуются на базе школы и проводятся учителями  начальных 

классов. Примерно  половина занятий организуется в школьных кабинетах, остальные занятия проводятся на  

школьном стадионе, на пришкольном участке, в парке, в здании школы, в форме экскурсий с учетом 

направления деятельности  кружка. Реализуемые рабочие программы по внеурочной деятельности являются 

модифицированными.  

      Время, отведённое на внеурочную деятельность, учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

      Всего к финансированию в 1 классах - 30 часов, во 2-4 классах - 35 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Внеурочная деятельность  на 2014-2015 учебный год 

начальное общее образование 1-4  классы  

НАПРАВЛЕ

НИЕ 

ДЕЯТЕЛЬН

ОСТИ 

НАЗВАНИЕ 

КЛАСС 

 

1 

класс 

ГБОУ 

СОШ 

пос. 

Берегов

ой 

1класс 

Бичевнин

ский  

филиал 

2 

класс 

ГБОУ 

СОШ 

пос. 

Берегово

й 

2 класс 

Бичевн

инский 

филиал 

3 

класс 

ГБОУ 

СОШ 

пос. 

Берегов

ой 

3 класс 

Бичевнин

ский 

филиал 

4 

класс 

ГБОУ 

СОШ 

пос. 

Берегов

ой 

4 класс 

Бичевни

нский 

филиал 

Общекульту

рное Цветик-семицветик  
    1  1 

Волшебный карандаш 1 1  1     

Социальное 

Земля – наш дом 

 

 

зЗЗ 

 
  1  1  1 

Окно в мир  
   1  1  

 Школа общения  
 1      

 Мы - друзья природы  
1  1  1  1 

 Родничок 1 
       

Общеинтелл

ектуальное 

Информатика, логика, 

математика 
 

 

1 

  

2 

  

2 

  

2 

Речевое развитие  
  1  1  1 

Занимательная 

грамматика 
 

 2      

Путешествие в 

Счистляндию 
 

 2      

Загадки грамматики     3  3  

 
Занимательная 

математика 
 

   3  3  

 Эрудит 2        

Духовно-

нравственно

е 

Мы – друзья природы  

 1      

Я и Отечество    1  1  1 

Что такое хорошо и что 

такое плохо? 
 

1       

Я живу в России 1        

Мой мир   1      

Спортивно – 

оздоровител

ьное 

Азбука здоровья  1 2 1  1  1 

Подвижные игры  2 3 2 3 2 3 2 

Учись быть здоровым    2  2  2 

Тропинка здоровья     2  2  

Школа здоровья 2        

Динамическая пауза 2 2       

ИТОГО  9 9 12 12 12 12 12 12 

 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5, 6 классы 

 

   Учебный план и внеурочная деятельность для 5,6 классов  разработаны  на основе нормативно-

правовых документов:  

 Приказа МОиН № 1897 от 17 декабря 2010г. «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»  

 Базисного учебного плана основного общего образования примерной основной 

образовательной программы  основного общего образования /вариант 1/; 

 Приказа МОиН России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении федеральных требований 

к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 Письма МОиН России  от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования». 

 Письма МОиН Самарской области от 26.08.2014 МО-16-09-01 № 599-ТУ «Об 

организации в 2014/5 учебном году образовательного процесса в пятых, шестых, седьмых 

классах общеобразовательных организаций и образовательных организаций, 

осуществляющих  деятельность по основным общеобразовательным программам, 

Самарской области  в сответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования». 

  Обязательная часть учебного плана для 5, 6 классов включает в себя учебные предметы: 

русский язык, литература, английский язык, математика, история, обществознание, география, 

биология, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, основы духовно-

нравственной культуры народов России (5 кл.). 

   В части   учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса в 5,6 

классах,  с целью включения обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населенного пункта, района), по 0,5 часа используется  на введение специально 

разработанного учебного курса «Краеведение», включающего в себя содержание по истории и 

культуре Самарской области, а также народов, проживающих на её территории (учебная программа 

курса «Краеведение» (5-9 классы),  автор С.Я. Богатова, учитель русского языка и литературы, 

первая категория),  Предмет  «Основы проектной деятельности» (1 час)  реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5, 6 классы 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Английский язык 3 3 

Математика  

и информатика 

 

Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 
1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
0/1  

Естественнонаучные  

предметы 

Биология 

 
1 1 

География 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 3 3 

Итого: 28,5 29 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  
  

                                              Краеведение 1/0 1/0 

                               ИГЗ  0/1* 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 29 30 

 
* 0, 5 часа в 6 классе, из части формируемой участниками образовательного процесса, передано на ИГЗ по 

математике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность.    В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная 

деятельность, направленная на достижение планируемых результатов  ООП  ООО  ГБОУ СОШ  пос. 

Береговой, организована  по направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и организуется в соответствии 

с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей). Занятия по внеурочной 

деятельности организуются на базе школы и проводятся учителями  основной ступени во второй 

половине дня. Примерно  половина занятий организуется в школьных кабинетах, остальные занятия 

проводятся на  школьном стадионе, на пришкольном участке, в парке, в здании школы, в форме 

экскурсий с учетом направления деятельности  кружка. Реализуемые рабочие программы по 

внеурочной деятельности являются модифицированными.  

      Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов 

финансирования, направляемых на реализацию ООП ООО. 
Внеурочная деятельность 

ГБОУ СОШ пос. Береговой на 2014-2015 учебный год 

основное общее образование 

5,6  класс  

НАПРАВЛЕНИЕ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
НАЗВАНИЕ  

КЛАСС 

5 класс 6 класс 

ГБОУ 

СОШ пос. 

Береговой 

Бичевнинс

кий 

филиал 

ГБОУ СОШ пос. 

Береговой 

Общекультурное Кружок «Азбука общения» 1  1 

Кружок «Человек и 

природа» 
2 1 

 

Кружок «Занимательные 

эксперименты по физике» 
  

1 

Социальное 

Кружок «Планета 

здоровья» 
2 1 

 

Кружок «Юный эколог»   2 

Общеинтеллектуальное 

Кружок «Занимательная 

грамматика» 
  

1 

Кружок «В стране 

литературии» 
1  

 

Кружок «Забавная 

арифметика» 
 1 

 

Духовно-нравственное 

ОПД: «Мой край»  1  

ОПД: «Разноцветный мир» 1   

ОПД: «Уроки добра»   2 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Клуб «Юный курсант»  2  

Кружок «Спортивная 

мозаика» 
2   

Клуб «Любительский 

спорт» 
  2 

Факультатив «Здоровый 

образ жизни» 
 2  

Факультатив  

«Правильное питание – 

залог здоровья» 

 1 
 

ИТОГО  9 9 9 

 



7 - 9 классы 

1. В  7, 9 классах ОБЖ проводится интегрировано с биологией, физической культурой, в 8 классе как 

самостоятельный курс. 

2.На основании письма МО-16/23/3 от 18.05.2006г. «О реализации национального проекта 

«Агропромышленный комплекс», в рамках предмета «Технология» в 7 классах выделены часы на 

сельскохозяйственный труд (по 0,5 часа). 

            3. Часы вариативной части использованы для увеличения количества часов на изучение учебных 

предметов федерального и регионального компонентов: 

 

7 класс, «Русский язык» - 1 час; 

8 класс, «Информатика и ИКТ» -1 час. 

          Региональный компонент в 7-9 классах представлен предметом «Основы проектной 

деятельности» – 1 час в неделю.  

 За счёт вариативной части (компонента образовательного учреждения)  учебного плана в 9 классе 

введён курс «Краеведение» в объеме 1 час в неделю, включающий в себя изучение истории и 

культуры Самарской области, а  также народов, проживающих на её территории.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное  общее образование, 7 – 9 классы 

 
Учебные предметы Основное общее образование 

VII VIII IX 

Инвариантная часть 

(федеральный  компонент) 

30 31 31 

Русский язык 4 3 2 

Литература 2 2 3 

Английский язык 3 3 3 

Алгебра 3,5 3 3 

Геометрия 1,5 2 2 

Информатика и ИКТ  1 2 

История 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 2 2 2 

Физика 2 2 2 

Химия  2 2 

Биология 2 2 2 

Музыка 1   

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология 2 1  

Предпрофильные курсы   1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1  

Физическая культура 3 3 3 

Инвариантная часть 

 (региональный компонент) 

1 1 1 

Основы проектной деятельности 1 1 1 

Основы проектирования    

Инвариантная часть 

 (обязательные   учебные 

предметы 

 по выбору ОУ и учащихся) 

   

Алгебра и начала анализа    

Информатика и ИКТ    

География    

Физика    

Химия    

Биология    

Русский язык    

Вариативная часть  

(компонент образовательного 

учреждения) 

1 1 1 

Русский язык 1   

Информатика и ИКТ  1  

Краеведение   1 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

32 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

            На старшей ступени реализуется учебный план общеобразовательной школы. 

Учебный план имеет следующую структуру: 

            обязательные учебные предметы федерального компонента (на базовом уровне), 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся: «Русский язык», 

«Литература», «Английский язык»,, «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «История», 

«Биология», «Физика», «Химия», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая 

культура», а также интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая «Экономику» и 

«Право»)»; 

обязательные учебные предметы по выбору образовательного учреждения и обучающихся: 

общеобразовательные предметы, реализующие содержание федерального компонента на 

базовом уровне и не являющиеся обязательными: в 10 классе «География» 1 час,  в 10, 11 классах  по 

2 часа «Информатика и ИКТ»; 

в целях удовлетворения образовательных запросов и потребностей учащихся и их родителей 

(законных представителей) увеличено количество часов на изучение предметов федерального 

компонента  по 1 часу «Биология», «Русский язык», «Химия» в 10, 11  классах; по 2 часа «Алгебра и 

начала анализа» в 10 и 11классах, 2 часа  «Физика» в 11 классе. 

Вариативная часть обеспечивает реализацию компонента образовательного учреждения. Часы 

вариативной части использованы:  

в 10 классе - «Физика»  2 часа; индивидуально-групповые занятия по физике (0,5ч.), биологии 

(0,5ч.).  

в 11 классе – индивидуально-групповые занятия по русскому языку (1ч.), математике (1ч.). 

           В 10 классе по окончании учебного года проводятся учебные сборы, где обучающиеся 

изучают основы военной службы. Подготовка по основам военной службы осуществляется в 

соответствии с утвержденной приказом министра обороны РФ и Министерства образования и 

наукам РФ от 24.02.2010г № 96/134 «Инструкцией об организации обучения граждан РФ начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки  по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования». 

Региональный компонент в 10-11 классах представлен предметом «Основы проектирования» 

– 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10, 11 классы 

 

Учебные предметы Среднее (полное) общее образование 

X XI 

Инвариантная часть 

(федеральный  

компонент) 

22 22 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский язык 3 3 

Алгебра и начала анализа 2 2 

Геометрия 2 2 

История 2 2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2 2 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Инвариантная часть 

 (региональный 

компонент) 

1 1 

Основы проектирования 1 1 

Инвариантная часть 

 (обязательные   

учебные предметы 

 по выбору ОУ и 

обучающихся) 

9 9 

Алгебра и начала анализа 2 2 

Информатика и ИКТ 2 2 

География 1  

Физика 1 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Русский язык 1 1 

Вариативная часть  

(компонент 

образовательного 

учреждения) 

2 2 

ИГЗ 1 2 

Физика 1  

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

34 34 

 

 

 



 

  


